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Menuplan vom 12.Mai bis 18.Mai

Mci%vyme«

Woche 20

Kartoffelplree

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

Version 04.02.2025 FH - LOGIAO02 - Datenstand: 24. April 2025 - 10:51:21 Uhr
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Vollkost Augepassie Vollkost  Vegetarische Kost Flial Vor- uud Nachspeisen
Paniertes Seefischfilet Schweinegeschnetzeltes Tortelloni Tortelloni Blattsalat + Jogh. Dressing
MO Milde Senfrahm ) Frahlingsgemuse Ratatouille Ratatouille taglich wechselnde Nachspeise
125 Buntes Bohnengemiise Salzkartoffeln
- Kartoffelplree
Piccata "Milanese" (Geflligel) Frikadelle (Schwein) Minestrone Minestrone Blattsalat mit Dressing
DI Tomaten-Concgssee WurzeI-Rahm-__GemUse pikante Wirzmischung pikante Wiirzmischung taglich wechselnde Nachspeise
Makkaroni Kartoffelptree
13.5.
Schweinebraten Ruhrei Rote Linsen Bolognese Gefliigel-Kebab-Pfanne Blattsalat m Balsamicodressing
Mi Brgtensor&e ' Spinat Nudeln zu Bolognese pik. GemiisesoRe taglich wechselnd AREANSAlod
145 Leipziger Allerlei Salzkartoffeln
~ Kartoffelplree
DO Geflugel-Hackfleischrolichen Tortiglione-Nudeln Haferflocken-Bratling "China" |Haferflocken-Bratling "China" Blattsalat mit Dressing
Sudland.Gemuse (Hauptspeise) (Sp.plan) (Sp.plan) taglich wechselnde Nachsoei
15.5 Kartoffelballchen "Mediterran” Pesto-Zucchini-Sol3e gr. Port Reis-GemuUsemix gr. Port Reis-Gemiisemix Rglc wechaginde TEETEPRIsk
"~ Erbsen-Minz-Sol3e vegan Erbsen-Minz-SoRe vegan
2 gekochte Eier Gegr. Seelachs - Fischfilet Veganes Chili m. schwarzen Gefliigelsteak "Mozzarella" Blattsalat m Balsamicodressing
FR Senfsolde Senfsolde Bohnen Buntes Zucchinigemiise taglich wechselnde Nachspeise
Buntes Juliennegemiise Buntes Juliennegemiise Reis-Sesam-Beilage Reis-Sesam-Beilage
16.5. Salzkartoffeln Kartoffelpliree
Linseneintopf (Schwein) Gemiseeintopf mit Nudeln Gemiuseeintopf mit Nudeln Linseneintopf (Schwein) | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA — _
aglich wechselnde Nachspeise
17.5.
Geflillte Schweineroulade ital. Schmorhuhn 2 Semmel-Gemuse-Knddel ital. Schmorhuhn Blattsalat + Jogh. Dressing
SO Bratensor&_e Wellband-Nudel ?eilage Frischkése-KréuFersofSe Wellband-Nudel Beilage taglich wechselnde Nachspeise
185 Karottenmix Buntes Gemuse Karottenmix Buntes Gemiise
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Vollkost

Menuplan vom 19.Mai bis 25.Mai

Mittagessen

Augepasste Vollkost  Vegetarische Koot

Fllal

Woche 21

Vor- uud Nachspeisen

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

Version 04.02.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 16. Mai 2025 - 07:17:36 Uhr

Paniertes Schweineschnitzel Hihnerfrikassee Pilzragout mit Rauchertofu Pilzragout mit Rauchertofu Blattsalat + Jogh. Dressing
MO Bratensolle Gemisereis Gemdusereis Gemiisereis taglich wechselnde Nachspeise
Kaisergemiise
19.5. Salzkartoffeln
Hahnchenbrust "Sicilia" Fleischkase (Schwein) Gratiniertes Ofengemiise Gratiniertes Ofengemiise Blattsalat + Jogh. Dressing
DI Mischgemiise Ratatouille BratensoRe Roggenbrotchen Roggenbroétchen taglich wechselnde Nachspeise
Kartoffelspalten Mo&hren-Maisgemiise
20.5. Kartoffelplree
Hahnchenkeule BBQ Schweinelachsbraten Pfannengericht "Marokkanische Pfannengericht Blattsalat m Balsamicodressing
Mi Mexikanisches Gemiise BratensoRe Art" "Marokkanische Art" taglich wechselnde Nachspeise
Reis Balance-Gemise
21.5. Salzkartoffeln
Tortelloni mit GemUise Gegr. Seelachs - Fischfilet Tortelloni mit GemUise Tortelloni mit Gemiise Blattsalat mit Dressing
DO Tomatensugo Senfsolle Ia.ktosefrel Tomatensugo Tomatensugo el e Nediereee
Blattspinat
22.5. Kartoffelplree
Paniertes Seefischfilet Gnocchi formaggio Milchreis Hirse-Gemiise-Pfanne Blattsalat m Balsamicodressing
FR Remouladensolte Zimtzucker taglich wechselnde Nachspeise
Mohrengemiise
23.5. Salzkartoffeln
Gottinger Kartoffeltopf Gottinger Kartoffeltopf Mediterr. Gemuseeintopf Mediterr. Gemiiseeintopf | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA Oliven-Ciabattabrétchen a 40g Oliven-Ciabattabrotchen a taglich wechselnde Nachspeise
24.5 40g
Puteninnenfilet Puteninnenfilet Getreide-GemUse-Risotto Getreide-Gemiise-Risotto Blattsalat + Jogh. Dressing
SO Geflugelsole Geflugelsole Gemuseklops vegan Gemiiseklops vegan taglich wechselnde Nachspeise
255 Spatzle Finess-Gemise
"~ Erbsen-Mohren-Gemiise Spatzle
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Vollkost

Menuplan vom 26.Mai bis 1.Juni

Mittagessen

Augepasste Vollkost  Vegetarische Koot

Fllal

Woche 22

Vor- uud Nachspeisen

Truthahnschnitzel paniert

Pastateller vegan

Pastateller vegan

Gegr. Seelachs - Fischfilet

Blattsalat mit Dressing

Salzkartoffeln

Salzkartoffeln

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

MO Ital. Paprikagemuse Creme Spinaci vegan Creme Spinaci vegan Honig-SenfsoRBe lactosefrei taglich wechselnde Nachspeise
265 Reis Karottenmix
h Salzkartoffeln
Backfischfilet Gefliigelfrikadelle Nudelauflauf fital Salatteller "Muntermacher" Blattsalat + Jogh. Dressing
DI Sc.Creme Fraiche Tomaten-Concassee Tomaten-Concassee Veganes Salatdressing taglich wechselnde Nachspeise
275 Gemiisemix "Euro" Fit-Gemlse-Mischung Mehrkornbrétchen
"~ Kartoffelplree Reis
Currywurst in Ketchupsof3e Rihrei Gebackene Kartoffelrosti (STM) Hahnchengyros Blattsalat m Balsamicodressing
Mi (Schwein) Spinat Grillgemiise Knoblauch-Dip taglich wechselnde Nachspeise
28.5 Kartoffelspalten Salzkartoffeln Knoblauch-Dip Tomaten-Vk-Reis
Schweinegulasch Schweinegulasch Veget. Bratling Veget. Bratling Blattsalat + Jogh. Dressing
DO Fruhlingsgemise Frihlingsgemise Erbsen-Méhren in Rahmsolie | Erbsen-Mohren in RahmsoRe el e Nediereee
295 Nudel Beilage Nudel Beilage Reis Reis
Rindergeschnetzeltes Gegr. Seelachs - Fischfilet Milchreis Getreide-Gemiise-Risotto Blattsalat m Balsamicodressing
FR Gemiuse-Karottenmix Leichter Dillrahm Zimtzucker taglich wechselnde Nachspeise
Spatzle Wurzelgemiise
30.5. Kartoffelplree
Altdt.Nudeltopf (Schwein) Bunter Kartoffeleintopf Bunter Kartoffeleintopf Altdt.Nudeltopf (Schwein) | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA taglich wechselnde Nachspeise
31.5.
Schweinesteak Schweinesteak Tortelloni - Gemuse- Pfanne | Tortelloni - Gemiise- Pfanne Blattsalat + Jogh. Dressing
SO Rahmsolie . RathOB__e taglich wechselnde Nachspeise
16 Blumenkohl-Brokkoli Gartengemise

Version 04.02.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 16. Mai 2025 - 07:18:37 Uhr
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Menuplan vom 2.Juni bis 8.Juni

Mittagessen

Woche 23

Anderungen vorbehalten. Zusatzstoffe, Allergien und Abneigungen werden iiber
unser Speisenerfassungssystem gesteuert. Bitte informieren Sie lhre Pflegekraft.

f » g r » " " WL y B iy / ) ] / ‘0 s
Vollkost Augepasste Vollkost  Vegetarische Kot FlTal Vor- uud Nachspeisen
Gegr. Wildlachs - Fischfilet HackfleischsoRRe Tofuragout Tofuragout Blattsalat m Balsamicodressing
MO Honig-Senfs_(_)Be (Rind/Schwein) Hirse-Gemise-Pfanne Beilage Hirse-Gemiise-Pfanne taglich wechselnde Nachspeise
26 Erbsengemuse Nudeln Beilage
e Salzkartoffeln
Geflugelfrikadelle Puteninnenfilet mediterran Gemiiseomelette 2 Bratlinge vegan Blattsalat + Jogh. Dressing
DI GefltigelsoRe GefluigelsoRe SchnittlauchsoBe vegan taglich wechselnde Nachspeise
36 Wachsbohnengemiise Gemisebeilage Gemiise Retro-Mix
e Salzkartoffeln Salzkartoffeln
Truthahnoberkeule Ruhrei Indische Reispfanne m. roten | Indische Reispfanne m. roten Blattsalat + Jogh. Dressing
Mi Ggflugelso_[&e Spinat Linsen Linsen taglich wechselndA NN SrEine
46 Kaisergemuse Salzkartoffeln
e Reis
Semmelknédel Fischfilet Weiler Wels Geflllte Paprikaschote Chickenpfanne "Brazil" Blattsalat + Jogh. Dressing
DO Champignons in Sol3e Q_emusesol}e Tomaten-Paprika-GemUse Reis el wearaclne Nediepee
56 Moéhrengemuse
e Kartoffelplree
Schweineschnitzel paniert Raviolini -GemUse-Teller 2 Gemusefrikadellen Hahnchenfilet Blattsalat m Balsamicodressing
FR Kohlrabirahmgemiise Frischkase-Krautersolle Fr|_schka_§e-I§rautersoBe ) Geflluge.lsolSe ) . taglich wechselnde Nachspeise
Salzkartoffeln Grillgemuse Utberbacken Griinkern-Wildreis-Gemiise-Mix
6.6.
Mohren-Sellerieeintopf Moéhren-Sellerieeintopf Deftiger veg. Eintopf Chili Deftiger veg. Eintopf Chili | ----- Heute keine Vorspeise - - - - -
SA FIe|schk_Ioquhen Flelschk_Iquhen taglich wechselnde Nachspelse
76 (Schwein/Rind) (Schwein/Rind)
Gansebrust Schweinemedaillons Buntes Gemuse mit Weizen Buntes Gemiise mit Weizen Blattsalat + Jogh. Dressing
SO GeﬂuQeUlfIS Rahmsole taglich wechselnde Nachspeise
86 Brokkoli Bunte Karotten
o Spatzle Petersilienkartoffeln

Version 04.02.2025 FH - LOGIAQ2 - Datenstand: 16. Mai 2025 - 07:20:43 Uhr
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